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Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа предназначена для изучения предмета 

«Математика»  в 1-м (дополнительном)классе МБОУ «Прохоровская гимназия» 

Прохоровского района Белгородской области обучающимся с тяжелыми нарушениями 

речи, по учебнику  «МАТЕМАТИКА», 1 класс в 2-х частях Моро М.И, Просвещение, 2023 

г. Учебник соответствует федеральному компоненту государственного образовательного 

стандарта начального общего образования по математике и имеет гриф «Рекомендовано 

Министерством образования и науки Российской Федерации». 

Особенность по отношению к ФГОС ООН и ФГОС ООО:  

 Рабочая учебная программа по курсу «Математика» составлена в соответствии с 

требованиями государственного стандарта, на основании следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2.  Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

4. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

5.  Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

6.  Приказ Минобрнауки России от 22.01.2014 №32 «Об утверждении Порядка 

приема граждан на обучение по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

7.  Приказ Минобрнауки России от 12.03.2014 №177 «Об утверждении Порядка и 

условий осуществления перевода обучающихся из одной организации, осуществляющей 

образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, в другие организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по образовательным программам 

соответствующих уровня и направленности» 

8.Приказ «Об утверждении  адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для детей с ОВЗ  

9.Авторские программы в соответствии с УМК «Школа России» 

«МАТЕМАТИКА», 1 класс в 2-х частях Моро М.И, Просвещение, 2018;  

Обоснованность (актуальность, значимость): содержание курса разработано на 

основе дидактических принципов, направленных на общее развитие учащихся, и является 

составной частью целостной дидактической системы развивающего обучения. 



 

 

 Данный учебный предмет («Математика») входит в образовательную область – 

«Математика». 

Цели и задачи: 

Цели: освоение основ математических знаний, формирование первичных представлений о 

математике. (Программа 1 класса продолжает  формирование важнейших УУД, на 

которых будет базироваться все дальнейшее обучение.)  

Задачи: 

– учет возрастных особенностей учащихся, органическое сочетание обучения и 

воспитания; 

– усвоение знаний, развитие и коррекция  познавательных способностей учащихся; 

– практическая направленность преподавания, выработка необходимых для этого 

навыков; 

– приобщение учащихся к активной учебной деятельности путем сообщения им 

математических знаний (центральное место занимают дидактические игры, 

коррекционно-развивающие упражнения и задания, органично дополняющие 

программу); 

– формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного 

решения учебных и практических задач, продолжения образования (для реализации 

важнейшей  задачи развития познавательных способностей детей, на каждом уроке 

должна проводится   

работа, связанная с наблюдением группы предметов и отдельных предметов, их 

классификацией, тренировкой памяти, внимания и т.д.); 

– воспитание интереса к математике, стремления использовать математические 

знания в повседневной жизни: определение времени по часам, покупка, измерение 

и др. 

Коррекционно-развивающие задачи: 

– преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности; 

– овладение навыками адаптации учащихся к социуму; 

– психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих 

проблемы в обучении; 

– развитие творческого потенциала учащихся (одаренных детей); 

– развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями. 

Основные направления коррекционной работы: 

– развитие зрительного восприятия и узнавания; 

– развитие пространственных представлений и ориентации; 

– основных мыслительных операций; 

– развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

– коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

– обогащение словаря; 

коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках 

Сроки реализации программы: 2023-2024 учебный год. 

Принципы построения программы: 

Ведущими принципам являются: 

    - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 



 

 

особенностей каждого ребенка; 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка с НТНР 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

– поддержка инициативы детей  в различных видах деятельности; 

– формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

– возрастная адекватность; 

– учет этнокультурной ситуации развития ребёнка; 

– принцип междисциплинарного подхода. 

– принцип гуманизации - предполагает осуществление личностно-ориентированного 

подхода, направленного на общее развитие личности, его социализацию, 

максимальную интеграцию в современную жизнь; 

– принцип индивидуального подхода - предполагает необходимость определения 

индивидуальной цели воспитания и обучения, отбора содержания, выбора форм и 

методов обучения для  каждого ребенка с учетом его профессиональных и 

образовательных потребностей, возможностей и условий воспитания; 

– принцип системности - обеспечивает единство образования, диагностики, 

коррекции и развития учащихся, т. е. системный подход к анализу особенностей их 

развития и коррекции нарушений, а также всесторонний многоуровневый подход к 

решению проблем ребёнка; 

– принцип интегрированного подхода -  предполагает интеграцию обучения и 

коррекции путем включения в рабочую учебную программу коррекционной 

составляющей, ориентированной на первичные дефекты, представленные в 

структуре нарушений развития учащегося; 

принцип непрерывности -  гарантирует непрерывность педагогической помощи учащимся 

до полного решения проблемы 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков 

      Нормы оценок опираются на следующие положения: 

- Положение «О нормах оценивания по общеобразовательным предметам для 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, обучающихся 

общеобразовательной программе», от 30.08.18г. 

- Положение «О нормах оценивания по общеобразовательным предметам для 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата и задержкой психического 

развития, обучающихся общеобразовательной программе», от 30.08.18г. 

   В соответствии с требованиями Стандарта, при оценке итоговых результатов освоения 

программы по математике должны учитываться психологические возможности младшего 

школьника, нервно-психические проблемы, возникающие в процессе контроля, 

ситуативность эмоциональных реакций ребенка. В соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, необходимо использовать систему оценки, ориентированную на выявление и 

оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки 

выпускников на ступени начального общего образования. Особенностями такой системы 

оценки являются: 

 



 

 

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов общего образования); 

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки; 

 оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 

 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества 

образования; 

 использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей 

динамику индивидуальных образовательных достижений; 

 использование наряду со стандартизированными письменными или устными 

работами таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, 

творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др. 

Критериями оценивания являются: 

 соответствие достигнутых предметных, метапредметных и личностных результатов 

обучающихся требованиям к результатам освоения образовательной программы 

начального общего образования ФГОС; 

 динамика результатов предметного обучения, формирования универсальных учебных 

действий. 

          Оценка усвоения знаний и умений осуществляется через выполнение школьником 

продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях. При оценке предметных 

результатов основную ценность представляет не само по себе освоение системы опорных 

знаний и способность воспроизводить их в стандартных учебных ситуациях, а способность 

использовать эти знания при решении учебно-познавательных и учебно-практических 

задач. Иными словами, объектом оценки являются действия, выполняемые учащимися с 

предметным содержанием. 

        В 3 классе используются три вида оценивания - текущее, тематическое и итоговое. 

Текущее оценивание- наиболее гибкая проверка результатов обучения, которая сопутствует 

процессу становления умения и навыка. Основная цель текущего оценивания - анализ хода 

формирования знаний и умений учащихся на уроках математики. Это даёт возможность 

участникам образовательного процесса своевременно отреагировать на недостатки, выявить 

их причины и принять необходимые меры к устранению. 

Тематическое оценивание проводится с помощью заданий учебника, помещенных в 

конце каждого раздела. 

Для мониторинга метапредметных результатов используются комплексные 

проверочные и тренировочные задания. Они помогают ученику оценить, насколько грамот-

но он умеет понимать инструкции, анализировать разные ситуации; осознать, что 

предметные знания пригодятся ему не только при решении учебных заданий, но и при 

решении жизненных задач. 

Комплексная работа позволяет выявить и оценить как уровень сформированности  

важнейших предметных аспектов обучения, так и компетентность третьеклассника в 

решении разнообразных проблем. 

В 1 классе четырехлетней начальной школы, как известно, пятибалльная 

система оценок не используется. При обучении первоклассников их успехи 



 

 

определяются отношением ученика к учебе, его старательностью (прилежанием) 

при выполнении заданий учителя, продвижением, (динамикой) в овладении 

формируемыми  знаниями,  умениями, навыками и, наконец, уровнем усвоения 

учебного материала. Такая оценка деятельности ребенка в 1 классе дается в 

словесной форме и должна носить преимущественно характер поощрения, 

похвалы. Это не исключает возможности отметить те или  иные негативные 

стороны в работе ученика. Однако во всех случаях оценка должна даваться 

доброжелательным тоном и нести положительные стимулы в дальнейшей работе 

ученика. Важно чтобы все замечания и указания учителя были аргументированы 

на языке, доступном пониманию ребенка. 

Большое значение имеет и то, что в течение урока возможно большее число 

обучающихсядолжныполучатьоценкусвоейработы,атакжето,что,подводяитогиурок

а,учительоцениваетработуклассавцелом. 

Выбирая формы оценки, учителю необходимо учитывать индивидуальные 

особенности каждого ученика. 

Письменную работу обучающихся, выполняемую ими в тетрадях с печатной 

основой, необходимо проверять по ходу ее выполнения, исправляя допущенные 

ошибки и давая некачественную  оценку сразу же после выполнения. 

Втечениеучебногогодаучительведетсистематическийучетусвоенияосновныхвоп

росов курса математики каждым учеником, выбирая форму учета своему 

усмотрению. 

 

Классификация ошибок и недочетов письменных работ. 

Ошибки: 

– вычислительные ошибки в примерах и задачах; 

– ошибки на незнание порядка выполнения арифметических действий; 

– неправильное решение задачи (пропуск действия, неправильный выбор действий, 

лишние действия); 

– не решенная до конца задача или пример; 

– невыполненное задание; 

– незнание или неправильное применение свойств, правил, алгоритмов, существующих 

зависимостей, лежащих в основе выполнения задания или используемых в ходе его 

выполнения; 

– неправильный выбо рдействий, операций; 

– неверные вычисления  в случае, когда цель задания - проверка вычислительных уме-

ний и навыков; 

– пропуск части математических выкладок, действий, операций, существенно влияющих 

на получение правильного ответа; 

– несоответствие пояснительного текста, ответа задания, наименования величин выпол-

ненным действиям и полученным результатам; 

– несоответствие выполненных измерений и геометрических построений заданным пара 

метрам. 

Недочеты: 

– неправильное списывание данных (чисел, знаков, обозначений, величин); 



 

 

– ошибки в записях математических терминов, символов при оформлении математичес-

ких выкладок; 

– неверные вычисления в случае, когда цель задания не связана с проверкой вычисли-

тельных умений и навыков; 

– нерациональный прием вычислений, наличие записи действий; 

– неправильная постановка вопроса к действию при решении задачи; 

– отсутствие ответа к заданию или ошибки в записи ответа. 

Классификация ошибок и недочетов устных ответов. 

Ошибки: 

– неправильный ответ на поставленный вопрос; 

– неумение ответить на поставленный вопрос или выполнить задание без помощи 

учителя; 

– при правильном выполнении задания не умение дать соответствующие объяснения. 

Недочеты: 

– неточный или неполный ответ на поставленный вопрос; 

– при правильном ответе неумение самостоятельно или полно обосновать и проиллюс-

трировать его; 

– неумение точно сформулировать ответ решенной задачи; 

– медленный темп выполнения задания, не являющийся индивидуальной особенностью 

школьника; 

– неправильное произношение математических терминов. 

Для детей с ТНР допускается: 

– сокращение объёма письменных  работ на 1/3 от нормы 

(в комбинированной контрольной работе задача не сокращается); 

– допускается оказание помощи при составлении краткой записи; 

– допускается работа с карточками, устные ответы, работа на компьютере; 

– использовать поэтапное оценивание действий в решении примеров и задач, 

выводить средний балл. 

Общая характеристика учебного предмета: 

Начальный курс математики является курсом интегрированным: в нём объединён 

арифметический, геометрический и алгебраический материал.  

Содержание обучения представлено в программе разделами: «Числа и величины», 

«Арифметические действия», «Текстовые задачи», «Пространственные отношения. 

Геометрические фигуры», «Геометрические величины», «Работа с информацией». 

         Обучение математике в начальных классах – сложный дидактико-психологический 

процесс взаимодействия учителя и учащихся. В этом процессе речь идет, не только о том, 

чтобы сформировать у учащихся умение владеть математическими понятиями, но и о том, 

что необходимо учитывать  особенности детей с ТНР. В процессе обучения детей счету 

необходимо постоянно включать в занятия упражнения с опорой на зрительный или 

зрительно-осязательный анализатор. При заданиях, требующих от ребенка пересчета, 

используются наглядные предметы — через манипуляции с ними ребенок легче осваивает 

математические действия. 

 Основу курса математики в 1 классе составляет изучение нумерации чисел в 

пределах 20. 



 

 

Основа арифметического содержания – представления о натуральном числе и нуле, 

арифметических действиях (сложение, вычитание, умножение и деление).На уроках 

математики у младших школьников будут сформированы представления о числе как 

результате счёта, о принципах образования, записи и сравнения целых неотрицательных 

чисел. Учащиеся научатся выполнять устно и письменно арифметические действия с 

целыми неотрицательными числами в пределах миллиона; узнают, как связаны между 

собой компоненты и результаты арифметических действий; научатся находить 

неизвестный компонент арифметического действия по известному компоненту и 

результату действия; усвоят связи между сложением и вычитанием, умножением и 

делением; освоят различные приёмы проверки выполненных вычислений. Младшие 

школьники познакомятся с калькулятором и научатся пользоваться им при выполнении 

некоторых вычислений, в частности при проверке результатов арифметических действий с 

многозначными числами.  

Программа предусматривает ознакомление с величинами (длина, площадь, масса, 

вместимость, время) и их измерением, с единицами измерения однородных величин и 

соотношениями между ними. 

Важной особенностью программы является включение в неё элементов 

алгебраической пропедевтики (выражения с буквой, уравнения и их решение). Как 

показывает многолетняя школьная практика, такой материал в начальном курсе 

математики позволяет повысить уровень формируемых обобщений, способствует более 

глубокому осознанию взаимосвязей между компонентами и результатом арифметических 

действий, расширяет основу для восприятия функциональной зависимости между 

величинами, обеспечивает готовность выпускников начальных классов к дальнейшему 

освоению алгебраического содержания школьного курса математики. 

Особое место в содержании начального математического образования занимают 

текстовые задачи. Работа с ними в данном курсе имеет свою специфику и требует более 

детального рассмотрения. 

Система подбора задач, определение времени и последовательности введения задач 

того или иного вида обеспечивают благоприятные условия для сопоставления, сравнения, 

противопоставления задач, сходных в том или ином отношении, а также для рассмотрения 

взаимообратных задач. При таком подходе дети с самого начала приучаются проводить 

анализ задачи, устанавливая связь между данными и искомым, и осознанно выбирать 

правильное действие для её решения. Решение некоторых задач основано на 

моделировании описанных в них взаимосвязей между данными и искомым. 

 Программа включает рассмотрение пространственных отношений между 

объектами, ознакомление с различными геометрическими фигурами и геометрическими 

величинами. Учащиеся научатся распознавать и изображать точку, прямую и кривую 

линии, отрезок, луч, угол, ломаную, многоугольник, различать окружность и круг. Они 

овладеют навыками работы с измерительными и чертёжными инструментами (линейка, 

чертёжный угольник, циркуль). В содержание включено знакомство с простейшими 

геометрическими телами: шаром, кубом, пирамидой.  

Программой предусмотрено целенаправленное формирование совокупности умений 

работать с информацией. Освоение содержания курса связано не только с поиском, 

обработкой, представлением новой информации, но и с созданием информационных 



 

 

объектов: стенгазет, книг, справочников. Новые информационные объекты создаются в 

основном в рамках проектной деятельности. Проектная деятельность позволяет закрепить, 

расширить и углубить полученные на уроках знания, создаёт условия для творческого 

развития детей, формирования позитивной самооценки, навыков совместной деятельности 

с взрослыми и сверстниками, умений сотрудничать друг с другом, совместно планировать 

свои действия и реализовывать планы, вести поиск и систематизировать нужную 

информацию. 

Предметное содержание программы направлено на последовательное формирование 

и отработку универсальных учебных действий, развитие логического и алгоритмического 

мышления, пространственного воображения и математической речи.  

Большое внимание в программе уделяется формированию умений сравнивать 

математические объекты (числа, числовые выражения, различные величины, 

геометрические фигуры и т. д.), выделять их существенные признаки и свойства, 

проводить на этой основе классификацию, анализировать различные задачи, 

моделировать процессы и ситуации, отражающие смысл арифметических действий, а 

также отношения и взаимосвязи между величинами, формулировать выводы, делать 

обобщения, переносить освоенные способы действий в изменённые условия. 

В процессе освоения программного материала младшие школьники знакомятся с 

языком математики, осваивают некоторые математические термины, учатся читать 

математический текст, высказывать суждения с использованием математических 

терминов и понятий, задавать вопросы по ходу выполнения заданий, обосновывать 

правильность выполненных действий, характеризовать результаты своего учебного труда 

и свои достижения в изучении этого предмета. 

Содержание программы предоставляет значительные возможности для развития 

умений работать в паре или в группе. Формированию умений распределять роли и 

обязанности, сотрудничать и согласовывать свои действия с действиями одноклассников, 

оценивать собственные действия и действия отдельных учеников (пар, групп) в большой 

степени способствует содержание, связанное с поиском и сбором информации.  

Программа ориентирована на формирование умений использовать полученные 

знания для самостоятельного поиска новых знаний, для решения задач, возникающих в 

процессе различных видов деятельности, в том числе и в ходе изучения других школьных 

дисциплин. 

Структура содержания определяет такую последовательность изучения учебного 

материала, которая обеспечивает не только формирование осознанных и прочных, во 

многих случаях доведённых до автоматизма навыков вычислений, но и доступное для 

младших школьников обобщение учебного материала, понимание общих принципов и 

законов, лежащих в основе изучаемых математических фактов, осознание связей между 

рассматриваемыми явлениями. Сближенное во времени изучение связанных между собой 

понятий, действий, задач даёт возможность сопоставлять, сравнивать, противопоставлять 

их в учебном процессе, выявлять сходства и различия в рассматриваемых фактах.  

          Изучение математики должно обеспечить создание у детей системы математических 

представлений, необходимых для активной повседневной жизни и достаточных для 

продолжения образования. 

Описание места в учебном плане: 



 

 

             Изучению математики  отводится 136 часов из расчета 4  часа в неделю(2 часа на 

самостоятельное изучение) при 34  учебных неделях. 

Ценностные ориентиры содержания предмета: 

              В основе учебно-воспитательного процесса лежат следующие ценности 

математики: 

     - понимание математических отношений является средством познания 

закономерностей существования окружающего мира, фактов, процессов и явлений, 

происходящих в природе и в обществе (хронология событий, протяжённость по времени, 

образование целого из частей, изменение формы, размера и т. д.); 

     - математические представления о числах, величинах, геометрических фигурах 

являются условием целостного восприятия творений природы и человека (памятники 

архитектуры, сокровища искусства и культуры, объекты природы); 

    - владение математическим языком, алгоритмами, элементами математической логики 

позволяет ученику совершенствовать коммуникативную деятельность (аргументировать 

свою точку зрения, строить логические цепочки рассуждений; опровергать или 

подтверждать истинность предположения). 

Планируемые результаты: Личностными результатами изучения предметно-

методического курса «Математика» в 1 классе является формирование следующих 

умений: 

Основные направления воспитательной деятельности 

(из Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года) 

1. Гражданское воспитание включает: 

- формирование активной гражданской позиции, гражданской ответственности, 

основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных 

ценностях российского общества; 

- развитие культуры межнационального общения; 

- формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи народов; 

- воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их 

чувствам, религиозным убеждениям; 

- развитие правовой и политической культуры детей, расширение 

конструктивного участия в принятии решений, затрагивающих их права и 

интересы, в том числе в различных формах самоорганизации, самоуправления, 

общественно значимой деятельности; 

- развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и 

социальной солидарности; 

- формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок 

личности, позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям; 



 

 

- разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, 

социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей 

мигрантов. 

2. Патриотическое воспитание предусматривает: 

- формирование российской гражданской идентичности; 

- формирование патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к 

защите интересов Отечества, ответственности за будущее России на основе 

развития программ патриотического воспитания детей, в том числе военно- 

патриотического воспитания; 

- формирование умения ориентироваться в современных общественно - 

политических процессах, происходящих в России и мире, а также осознанную 

выработку собственной позиции по отношению к ним на основе знания и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

- развитие уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн 

Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества; 

- развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского 

познавательного туризма. 

3. Духовно-нравственное воспитание осуществляется за счет: 

- развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

- формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; 

- развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, 

в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

- содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и 

планов; 

- оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных 

трудных жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и 

конфликтных. 

4. Эстетическое воспитание предполагает: 

- приобщение к уникальному российскому культурному наследию, в том 

числе литературному, музыкальному, художественному, театральному и 

кинематографическому; 

- создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным 

ценностям; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации; 



 

 

- приобщение к классическим и современным высокохудожественным 

отечественным и мировым произведениям искусства и литературы; 

- популяризация российских культурных, нравственных и семейных 

ценностей; 

- сохранение, поддержки и развитие этнических культурных традиций и 

народного творчества. 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия включает: 

- формирование ответственного отношения к своему здоровью и потребности 

в здоровом образе жизни; 

- формирование системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, 

занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры здорового 

питания; 

- развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику 

наркотической и алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных 

привычек; 

6. Трудовое воспитание реализуется посредством: 

- воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

- формирования умений и навыков самообслуживания, потребности 

трудиться, добросовестного, ответственного и творческого отношения к 

разным видам трудовой деятельности, включая обучение и выполнение 

домашних обязанностей; 

- развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, 

мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия 

своих действий; 

- содействия профессиональному самоопределению, приобщения к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

7. Экологическое воспитание включает: 

- развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; 

- воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, 

умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии. 

8. Ценности научного познания подразумевает: 

- содействие повышению привлекательности науки для подрастающего 

поколения, поддержку научно-технического творчества детей; 

- создание условий для получения детьми достоверной информации о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

повышения заинтересованности подрастающего поколения в научных 

познаниях об устройстве мира и общества. 



 

 

Метапредметными результатами изучения курса «Математика» в 1 классе 

являются формирование следующих универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

 Определять цель деятельности на уроке с помощью учителя. 

 Учиться работать по предложенному по плану. 

 Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки Работая по 

предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, 

простейшие приборы и инструменты). 

 Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем. 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с 

помощью учителя.  

 Добывать новые знания: находить необходимую информацию как в учебнике, 

так и в предложенных учителем  словарях и энциклопедиях 

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 

формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

 Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать  выводы в 

результате работы всего класса. 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Вступать в беседу на уроке и в жизни. 

 Совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и 

следовать им. 

Предметными результатами изучения курса «Математика» в 4 классе являются  

Обучающиесядолжнызнатьназванияиобозначениядействийсложенияивычитания,таб

лицусложения чиселвпределах20 и соответствующиеслучаи вычитания. 

Обучающиеся должныуметь: 

— оцениватьколичествопредметовчисломипроверятьсделанныеоценкиподсчет

омвпределах20; 

— вести счет,каквпрямом,такивобратномпорядкевпределах20; 

— записывать и сравниватьчислав пределах20; 

— находитьзначениечисловоговыраженияв1—2действиявпределах 20(без скобок) 

-решать задачи в 1—2 действия, раскрывающие конкретный смысл действий 

сложенияи вычитания, а также задачи на нахождение числа, которое на несколько 

единиц больше(меньше)данного; 

— проводить измерение длины отрезка и длины ломаной; 

— строить отрезок заданной длины; 

— вычислять длину ломаной. 

Метапредметныерезультаты: 

— овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности,поискасредств ееосуществления; 

— формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 



 

 

действия 

всоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеереализации,определятьнаиболее

эффективныеспособы достижения результата; 

— использованиезнаково-символическихсредствпредставленияинформации; 

— активное использование речевых средств и средств для решения 

коммуникативных ипознавательныхзадач; 

— использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, 

организации,передачии интерпретацииинформации; 

— овладениенавыкамисмысловогочтениятекстовразличныхстилейижанроввсо

ответствиисцелямиизадачами:осознанностроитьречевоевысказываниевсоответстви

исзадачамикоммуникациии составлятьтекстыв устной иписьменнойформах; 

— овладениелогическимидействиямисравнения,анализа,синтеза,обобщения,кл

ассификации по родовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственныхсвязей,построения рассуждений,отнесения кизвестнымпонятиям; 

— готовностьслушатьсобеседникаивестидиалог,признаватьвозможностьсущес

твования различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать свое 

мнение иаргументировать своюточкузрения и оценкисобытий; 

— определениеобщейцелиипутейеедостижения;умениедоговариватьсяораспре

делениифункцийиролейвсовместнойдеятельности;осуществлятьвзаимныконтрольв

совместнойдеятельности,адекватнооцениватьсобственноеповедениеиповедениеокр

ужающих; 

— готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторонисотрудничества; 

— овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов 

иявленийдействительностивсоответствииссодержаниемучебногопредмета«Русски

йязык»; 

— овладениебазовымипредметнымиимежпредметнымипонятиями,отражающи

мисущественныесвязи и отношениямеждуобъектами и процессами; 

— умениеработатьвматериальнойиинформационнойсреденачальногообщегооб

разования,всоответствииссодержанием учебногопредмета«Русскийязык». 

Универсальныеучебныедействия: 

Обучающиесядолжнызнать: 

— названияипоследовательностьчиселот0до20; 

— названияиобозначениедействийсложенияивычитания; 

— таблицусложениячиселвпределах10исоответствующиеслучаивычитания; 

— составныечастизадачи(условие,вопрос); 

— геометрическиефигуры(отрезок,ломанаялиния,многоугольник,треугольник,

прямоугольник,квадрат, круг). 

Обучающиесядолжныуметь: 

— считатьпредметывпределах20;читать,записыватьисравниватьчиславпределах20; 

— находитьзначениечисловоговыраженияв1—2действиявпределах 10(безскобок); 

— анализироватьзадачу,устанавливатьзависимостьмеждувеличинами,взаимосв

язьмеждуусловиемивопросомзадачи, выбирать и объяснять выбордействий; 



 

 

— решать задачи в 1 действие, раскрывающие конкретный смысл действий 

сложения ивычитания, а также задачи на нахождение числа, которое на несколько 

единиц больше (илименьше)данного. 

— описыватьвзаимноерасположениепредметоввпространствеинаплоскости; 

— распознавать,называть,изображатьгеометрическиефигуры(отрезок,ломаная,

многоугольник,треугольник, прямоугольник,квадрат, круг); 

— измерять длинуотрезка; 

— оцениватьразмерыгеометрическихобъектов,расстоянияприближенно(наглаз). 

Обучающиесяполучатвозможностьнаучиться: 

— устанавливатьистинность(верно,неверно)утвержденийочислах,величинах,ге

ометрическихфигурах; 

— читатьнесложныеготовыетаблицы; 

— заполнятьнесложныеготовыетаблицы; 

— пониматьпростейшиевыражения,содержащиелогическиесвязкиислова(«¼и¼», 

«каждый»,«все»,«некоторые»,«не»). 

Тематическое распределение часов: 

Подготовка к изучению чисел и действий с ними 

Сравнение предметов и групп 

предметов.Пространственныеивременныепредста

вления(8ч). 

Сравнениепредметовпоразмеру(больше—меньше,выше—ниже,длиннее—

короче)иформе(круглый, квадратный, треугольный и др.). 

Пространственныепредставления,взаимноерасположениепредметов:вверху,вниз

у(выше,ниже), слева,справа(левее,правее), перед,за, между;рядом. 

Направления движения: слева направо, справа налево, сверху вниз, 

снизу—вверх.Временныепредставления: сначала,потом, до,после, 

раньше,позже. 

Сравнениегрупппредметов:больше,меньше,столькоже,больше(меньше)на.... 

Числаот 1до 10и число 0. 

Нумерация(28ч). 

Названия,последовательностьиобозначениечиселот1до10.Счетпредметов.Получ

ениечислаприбавлением1кпредыдущемучислу,вычитанием1изчисла,непосредствен

носледующегозанимприсчете. 

Число 0. Его получение и 

обозначение.Сравнениечисе

л. 

Равенство, неравенство. Знаки «>», «<», 

«-»Составчисел2,3,4,5. 

Монетыв1р.,2р.,5р. 

Точка.Линии:кривая,прямая,отрезок,ломаная.Многоугольник.Углы,вершины,сторон

ымногоугольника.Длинаотрезка. Сантиметр. 

Решение задач в 1 действие на сложение и вычитание (на основе счета 

предметов).Сложениеи вычитание(56 ч). 

Конкретныйсмыслиназваниядействий.Знаки «+»,«-»,«=». 



 

 

Названиякомпонентовирезультатовсложенияивычитания(ихиспользованиепричт

ениии записи числовых выражений). Нахождение значений числовых выражений в 

1—2 действиябезскобок. 

Переместительноесвойствосуммы. 

Приемы вычислений: при сложении (прибавление числа по частям, 

перестановка чисел);при вычитании (вычитание числа по частям и вычитание на 

основе знания соответствующегослучаясложения). 

Таблицасложениявпределах 

10.Соответствующиеслучаивычитания.Сложениеи 

вычитаниесчислом0. 

Нахождениечисла,котороенанесколькоединицбольшеилименьшеданного. 

Решениезадачв1 действиенасложениеивычитание. 

Числаот 1 до 20. 

Нумерация(12ч). 

Названияипоследовательностьчиселот1до20.Десятичныйсоставчиселот11до20. 

Чтениеизаписьчиселот11до20.Сравнениечисел. 

Сложениеивычитаниевида10+7,17-7,16—10.Сравнениечиселспомощьювычитания. 

Час.Определениевременипочасамсточностьюдочаса. 

Длина отрезка. Сантиметр и дециметр. Соотношение 

между ними.Килограмм,литр. 

Табличноесложениеивычитание(21ч). 

Сложение двух однозначных чисел, сумма которых больше, чем 10, с 

использованиемизученныхприемов вычислений. 

Таблица сложения и соответствующие случаи 

вычитания.Решение задач в 1 —2 действия на 

сложение и вычитание.Итоговоеповторение(5 

ч). 

Содержаниекоррекционнойработы 

Развитиесенсорно-

перцептивныхфункций,обеспечивающихполноценноеосвоениематематических 

операций. Развитие внимания, памяти, восприятия, логических 

операцийсравнения,классификации,сериации,умозаключения.Развитиевсехсторонр

ечиобучающихся.Формированиеначальныхматематическихзнаний(понятиечисла,в

ычисления,решение простых арифметических задач и другие). Развитие 

математических 

способностей.Формированиеизакреплениевречиабстрактных,отвлеченных,обобща



 

 

ющихпонятий.Развитиепроцессовсимволизации,пониманияиупотреблениясложны

хлогико-

грамматическихконструкций.Развитиеспособностипользоватьсяматематическимиз

наниямиприрешениисоответствующихвозрастубытовыхзадач(ориентироватьсяиис

пользовать меры измерения пространства, времени, температуры и другое) в 

различныхвидахобыденнойпрактической деятельности). 

Содержание тем учебного курса.  

Основные задачи курса математики в начальной школе для обучающихся с ТНР 

заключаются в том, чтобы: 

 развивать у обучающихся с ТНР сенсорно-перцептивные функции, 

обеспечивающие полноценное освоение математических операций; 

 развивать внимание, память, восприятие, логические операции сравнений, 

классификаций, сериации, умозаключения; 

 сформировать начальные математические знания, стойкие вычислительные 

навыки; 

 формировать и закреплять в речи абстрактные, отвлечённые, обобщающие 

понятия; 

 развивать процессы символизации, понимания и употребления сложных логико-

грамматических конструкций; 

 сформировать умение анализировать условие задачи, определять связи между ее 

отдельными компонентами; 

 сформировать умение находить правильное решение задачи; 

 развивать у обучающихся интерес и математические способности; 

 совершенствовать внимание, память, восприятие, логические операции сравнения, 

классификации, сериации, умозаключения, мышление; 

 сформировать первоначальные представления о компьютерной грамотности; - 

обогащать, развивать математическую речь; 

 развивать способности пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту бытовых задач (ориентироваться и использовать меры 

измерения пространства, времени, температуры и др.) в различных видах обыденной 

практической деятельности. 

Предмет «Математика» использует и тем самым подкрепляет умения, полученные на 

уроках чтения, русского языка и окружающего мира, музыки и изобразительного 

искусства, технологии и физической культуры, совместно с ними приучая детей к 

рационально-научному и эмоционально-ценностному постижению окружающего мира. 

Ведущими идеями являются: дифференцированный, личностно-ориентированный, 

системно-деятельностный подход. 

Данная программа по математике — органическое сочетание обучения и воспитания, 

усвоение знаний и развитие познавательных способностей детей, практическая 

направленность обучения, выработка необходимых для этого умений. 



 

 

Большое значение в связи со спецификой математического материала придается учету 

возрастных и индивидуальных особенностей детей и реализации дифференцированного 

подхода в обучении. 

Результаты изучения курса "Математика" 

Личностные результаты 

- Чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

- Осознание роли своей страны в мировом развитии; уважительное отношение к 

семейным ценностям, бережное отношение к окружающему миру. 

- Целостное восприятие окружающего мира. 

- Развитая мотивация учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий; 

творческий подход к выполнению заданий. 

- Рефлексивная самооценка, умение анализировать свои действия и управлять ими. 

- Навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками. 

- Установка на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к 

работе на результат. 

Метапредметные результаты 

- Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

находить средства и способы её осуществления. 

- Овладение способами выполнения заданий творческого и поискового характера. 

- Умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её выполнения; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата. 

- Способность использовать знаково-символические средства представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения 

учебно-познавательных и практических задач. 

- Использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий для решения коммуникативных и познавательных задач. 

- Использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации и передачи информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета, в том числе умении 

вводить текст с помощью клавиатуры компьютера, фиксировать (записывать) результаты 

измерения величин и анализировать изображения, звуки, готовить своё выступление и 

выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением. 

- Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесение к известным понятиям. 

- Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения. 

- Определение общей цели и путей её достижения: умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 



 

 

поведение окружающих. 

- Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов 

сторон и сотрудничества. 

- Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов и 

процессов в соответствии с содержанием учебного предмета "математика". 

- Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

- Умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного 

предмета "математика". 

Предметные результаты 

- Использование приобретенных математических знаний для описания и объяснения 

окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и 

пространственных отношений. 

- Овладение основами логического и алгоритмического мышления, 

пространственного воображения и математической речи, основами счета, измерений, 

прикидки результата и его оценки, наглядного представления данных в разной форме 

(таблицы, схемы, диаграммы), записи и выполнения алгоритмов. 

- Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач. 

- Умения выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, выполнять и строить алгоритмы и 

стратегии в игре, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, 

работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, представлять, 

анализировать и интерпретировать данные. 

Ученик научится: 

 называть последовательность чисел от 1 до 20; разрядный состав чисел от 11до 20; 

 называть и обозначать операции сложения и вычитания; 

 использовать знание таблицы сложения однозначных чисел исоответствующих 

случаев вычитания в пределах 10 (на уровне навыка); 

 сравнивать группы предметов с помощью составления пар; 

 читать, записывать и сравнивать числа в пределах 20; 

 находить значения выражений, содержащих 1-2 действия (сложение 

иливычитание); 

 решать простые задачи, раскрывающие конкретный смысл действийсложения и 

вычитания) раскрывающие смысл действий сложения и вычитания; а такжезадачи 

на нахождение числа, которое на несколько единиц больше (меньше) данного. 

 распознавать геометрические фигуры: точку, круг, отрезок, 

ломаную,многоугольник, прямоугольник, квадрат, линии: кривая, прямая. 

 в процессе вычислений осознанно следовать алгоритму сложения ивычитания в 

пределах 20; 



 

 

 использовать в речи названия компонентов и результатов действийсложения и 

вычитания, использовать знание зависимости между ними в процессе 

поискарешения и при оценке результатов действий; 

 использовать в процессе вычислений знание переместительного свойствасложения; 

 использовать в процессе измерения знание единиц измерения длины, объѐмаи 

массы (сантиметр, дециметр, литр, килограмм); 

 выделять как основание классификации такие признаки предметов, как цвет,форма, 

размер, назначение, материал; 

 выделять часть предметов из большей группы на основании общегопризнака 

(видовое отличие), объединять группы предметов в большую группу (целое) 

наосновании общего признака (родовое отличие); 

 производить классификацию предметов, математических объектов поодному 

основанию; 

 использовать при вычислениях алгоритм нахождения значения выраженийбез 

скобок, содержащих два действия (сложение и/или вычитание); 

 определять длину данного отрезка; 

 читать информацию, записанную в таблицу, содержащую не более трѐхстрок и 

трѐх столбцов; 

 заполнять таблицу, содержащую не более трѐх строк и трѐх столбцов; 

 решать арифметические ребусы и числовые головоломки, содержащие неболее 

двух действий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Место учебного  предмета в учебном плане 

На изучение математики в 1  классе начальной школы отводится по 4 ч. в неделю. 

Курс рассчитан на 132 часов в 1 классе  (33 учебные недели). 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ 

 И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУОБЕСПЕЧЕНИЮ 

Системаспециальныхусловий 

Требования к специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, специальным 

дидактическим материалам,специальным компьютерным инструментам обучения. 

Реализация АООП НОО для обучающихся с ТНР предусматривает использование 

базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья. С учетом особых 

образовательных потребностей,обучающихся с ТНР применяются специальные 

учебники, приложение, дидактические материалы рабочие тетради и пр.на бумажных и 

(или) электронных носителях. 

 

Дидактическое обеспечение Методическое обеспечение 



 

 

1. МороМ.И.,ВолковаС.И.,Степан

ова С. В. Математика. 1класс. В 

2 частях. Учебник 

дляобщеобразоват.организаций

.—М.:Просвещение. 

2. МороМ.И.,ВолковаС.И.Матема

тика.Рабочаятетрадь.В 

2частях.Учеб.пособиедляобщео

бразоват.организаций.—

М.:Просвещение. 

1. ВолковаС.И.Математика.Проверочныеработы.— 

М.:Просвещение. 

2. Примерная адаптированная

 основнаяобщеобразовательная программа начального 

общегообразования обучающихся с тяжелыми 

нарушениямиречи/М-

вообразованияинаукиРос.Федерации.–М. 

:Просвещение,2017. 

3. Примерныепрограммыпоучебнымпредметам.Начальн

ая школа. В 2 ч. Ч.2 // Стандарты второгопоколения. 

— М.:Просвещение. 

4. СитниковаТ.Н.,ЯценкоИ.Ф.Поурочныеразработкипом

атематике(кучебномукомплектуМ.И.Моро).—

М.:ВАКО. 

5. СитниковаТ.Н.,ЯценкоИ.Ф.Поурочныеразработкипо 

математике. 1 класс: к УМК М. И. Моро. — 

М.:ВАКО. 

6. Узорова О. В., Нефедова Е. А. Полный курс 

математики1класс. 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

Наименования объектов и средств материально- 

техническогообеспечения 

Количество 

Столучительскийстумбой 1 

Стулдляпедагога 1 

Школьная парта, обеспеченная регулятором

 наклонаповерхности  рабочей

 плоскости, соответствующая 

ростовозрастнымособенностям 

12 

Стулученический,регулируемыйповысоте 12 

Мебельнаястенкадляхраненияучебников,дидактических 

материалов,пособийидр. 

1 

Принтер 1 

Мультимедийныйпроектор 1 

Компьютер 1 



 

 

Сканер 1 

Доскамагнитно-маркернаясантибликовымпокрытием 1 

Класснаядоска  темно-зеленого  цвета  с  антибликовым 

покрытием,слоткомдлязадержаниямеловойпыли,тряпки,держате

лядля чертежныхпринадлежностей 

1 

Таблицаумножениядемонстрационная 1 

Таблица «Цифры»демонстрационная 1 

Магнитныйнаборцифр,букв,знаковдемонстрационный 1 

Комплектинструментовдемонстрационный 1 

Метрдемонстрационный 1 

Комплект«Магнитнаяматематика»демонстрационный 1 

Рулеткадемонстрационная 1 

Набор«Геометрическиетела»демонстрационный 1 

Модельчасовдемонстрационная 1 

Набор «Части целого на круге (простые дроби)» 

универсальный(демонстрационный,раздаточный) 

1 
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