
                   Аннотация к рабочей программе по ОБЖ  5-9 кл для обучающихся с 

ОВЗ (НОДА) 

 Данная  программа по основам безопасности жизнедеятельности в 5-9 классе для 

обучающихся с НОДА разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, Концепции духовно-

нравственного воспитания и развития личности гражданина России, авторской программы 

под ред. Н.Ф. Виноградовой, планируемых результатов основного общего образования и 

ориентирована на работу по учебно – методическому комплекту:  

1.Основы безопасности жизнедеятельности: 5 - 9 классы: программа / под 

ред. Н.Ф.Виноградовой.  - Москва : Вентана - Граф, 2017 .  

2.Основы безопасности жизнедеятельности: 5-6 классы: методическое пособие / 

Н.Ф.Виноградова, Д.В.Смирнов, Л.В. Сидоренко и др.– 4-е издание,. М.: Вентана - Граф, 

2019 год. 

3.Основы безопасности жизнедеятельности: 7-9 классы: методическое пособие / 

Н.Ф.Виноградова, Д.В.Смирнов, Л.В. Сидоренко и др.– 4-е издание. М.: Вентана - Граф, 

2019 год. 

В 2023-2024 учебном году внесены изменения в рабочую программу на основании 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р),   

Приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. № 712 о внесении изменений во 

ФГОС общего образования, в части рабочих программ учебных предметов, курсов, 

которые с 2021-2022 учебного года должны содержать тематическое планирование, в том 

числе с учетом программы воспитания (с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы) и в соответствии с Программой воспитания ОУ. 

Данная   рабочая программа по ОБЖ для обучающихся  с   НОДА разработана  в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного  

стандарта основного общего образования. В рабочей программе учтены рекомендации 

Института коррекционной педагогики по составлению и разработке адаптированной 

рабочей программы для обучающихся с НОДА. Благодаря, предоставленным 

рекомендациям, в составленной рабочей программе подробно описана специфика работы 

с детьми, их особенности и возможности, а также трудности, возникающие в процессе 

учебной деятельности на уроках биологии. 

В        процессе        обучения детей с задержкой психического развития  по 

ОБЖ реализуются следующие коррекционные задачи: 

Образовательно-коррекционные: 

1. Формирование правильного понимания  безопасности жизнедеятельности. 

2. Овладения учащимися умений видеть происходящие явления, объяснять их, 

различать, сравнивать и применять усвоенные знания в повседневной жизни. 

3. Развитие навыков и умений самостоятельно работать с учебником, наглядным и 

раздаточным материалом. 

Воспитательно-коррекционные: 

1. Формирование        у        обучающихся        качеств        думающей        и        легко 

адаптирующейся личности. 

2. Воспитание положительных качеств, таких как честность, настойчивость, 

отзывчивость, самостоятельность. 

3. Воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни. 



Коррекционно-развивающие: 

1. Развитие и коррекция познавательной деятельности. 

2. Развитие и коррекция устной и письменной речи. 

3. Развитие        и        коррекция        эмоционально        -

     волевой        сферы        на        уроках биологии. 

4. Повышение уровня развития, концентрации, объёма, переключения и устойчивости 

внимания. 

5. Повышение уровня развития наглядно-образного и логического мышления 

6. Развитие приёмов учебной деятельности. 

Основные подходы к организации учебного процесса для учащегося с НОДА: 

Подбор заданий, максимально возбуждающих активность ребенка, пробуждающие у него 

потребность в познавательной деятельности, требующих разнообразной деятельности. 

Приспособление темпа изучения учебного материала и методов обучения к уровню развития 

учащегося с НОДА. 

Индивидуальный подход. 

- Повторное объяснение учебного материала и подбор дополнительных заданий. 

Постоянное использование наглядности, наводящих вопросов, аналогий. 

 Использование многократных указаний, упражнений. 

 Использование поощрений, повышение самооценки ребенка, укрепление в нем веры в свои 

силы. 

 Поэтапное обобщение проделанной на уроке работы. 

 Использование заданий с опорой на образцы, доступных инструкций. 

 Основные цели изучения данной предметной области. 

1. Формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к 

личной безопасности и безопасности окружающих. 

2. Развитие навыков сохранения жизни и здоровья в не благоприятных, 

угрожающих жизни условиях, умений оказывать своевременную и грамотную помощь 

себе и другим пострадавшим. 

3. Воспитание способности к самоконтролю, самооценке поведения в ситуациях, 

которые могут стать опасными для жизни и здоровья окружающих, развитие умения 

предвидеть последствия своего (чужого) поведения. 

4. Воспитание организованности, дисциплинированности, стремления к 

самосовершенствованию, физическому и духовнонравственному развитию. 

 Конструирование курса осуществлялось с учётом следующих дидактических 

принципов, которые опираются на личностно-ориентированный и деятельностный 

подходы в образовании. 
 


